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Ausbildungsinhalte, Dauer und Stundenzahl der Ausbildung zum/zur HeilpraktikerIn 
an der  
 

MÜNSTERSCHEN HEILPRAKTIKER-SCHULE 
 
 

Die Ausbildung dauert zwei bis zweieinhalb Jahre und findet an zwei Tagen der 
Woche statt. Die Stundenzahl beträgt drei Stunden pro Unterrichtstag. 
 
Das Ziel der Ausbildung ist das Erreichen einer staatlichen Erlaubnis, die Heilkunde 
ohne ärztliche Bestallung ausüben zu dürfen.  
 
 
 
Die Ausbildungsinhalte stellen sich wie folgt dar: 
 
 

1. Zytologie 
 

2. Embryologie  
 

3. Bewegungsapparat  
• passiver Bewegungsapparat 
• aktiver Bewegungsapparat 
• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
4. Haematologie  

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
5. Herz 

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 



6. Respirationstrakt  (Lungen und Bronchien) 
• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
7. Blutkreislaufsystem  (Arterien und Venen) 

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
8. Lymphkreislauf mit Lymphsystem  

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur über 7 und 8 

 
9. Verdauungssystem   (Mundhöhle, Speiseröhre, Magen, Darm, Leber, 
  Bauchspeicheldrüse) 

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
10. Urogenitalsystem  (Nieren, Harnwege, Geschlechtsorgane) 

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
11. Hormonsystem mit den Drüsen 

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
12. Nervensystem  (ZNS und autonomes Nervensystem) 

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
13. Auge  

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 

 
14. Ohr  

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur über 13 und 14 



 
15. Haut  

• Anatomie 
• Physiologie 
• Krankheitslehre 
• Klausur 

 
16. Praxisunterricht  

• Anamneseerhebung 
• Auskultation 
• Perkussion 
• Palpation 
• Reflexuntersuchung 
• Blutdruckmessung 
• allgemeine körperliche Untersuchung 
• Injektionslehre 
• mündliche und praktische Prüfung 

 
17. Naturheilkunde  

• Diagnosefindung 
• homöopathische Mittelwahl 
• homöopathische Mittelaufbereitung 
• Einblick in andere naturheilkundliche Diagnose- und Therapieverfahren 

 
18. Gesetzeskunde  

• gesetzliche Einschränkungen des Heilpraktikerberufes 
• Praxishygiene 

 
 
 


